LUZ-SAINT-SAUVEUR - PAYS TOY

GAVARNIE
GRAND TOURMALET (versant BAREGES)

Infos spéciales Vacances de Février 2021

STATION DE LUZ ARDIDEN

Domaine skiable de Luz Ardiden :
Domaine skiable fermé y compris le circuit raquettes et piétons et la piste de luge.
La pratique des raquettes, ski de randonnée ou ski hors pistes est sous la totale responsabilité des usagers.

Cours de ski avec I'ESF

L’ESF ouvre son tapis neige et télécorde réservés aux enfants inscrits a I’ESF
Club Piou Piou et Mini Piou: ouvert tous les jours de 10h a 12h et de 14h a 16h.
Cours collectifs et lecons particuliéres débutants de 6 a 18 ans.

Réservation a la journée ou a la semaine.

Permanence du bureau au village tous les jours de 9h30 a 12h et de 17h a 19h.
Permanence a la station tous les jours de 9h a 16h.

ESF Luz Ardiden : Tel. : 05 62 92 86 99 — www.esf-luzardiden.fr

STATION DE GAVARNIE

Domaine skiable de Gavarnie :
Domaine skiable fermé y compris le parcours raquettes n°6 et les parcours balisés de ski de rando




La route des Especieres pour accéder a la station est ouverte.
La pratique des raquettes, ski de randonnée ou ski hors pistes est sous la totale responsabilité des usagers.

Cirque de Gavarnie :

Plateau de la Courade — promenade vers le Cirque de Gavarnie

Circuits raquettes balisés et gratuits - Circuits actuellement non enneigés praticables sans raquettes mais avec
un équipement adéquat (chaussures de marche et batons).

Maison du Parc national d Gavarnie :

Ouvert du lundi au vendredide 9 h a 12h et de 14h a 17 h—Tél. : 05 62 92 42 48

Les espaces muséographiques des Maisons du Parc National des Pyrénées seront fermés.
Restent en fonctionnement, en respectant les mesures de distanciation sociale :

= |’accueil des maisons du Parc National des Pyrénées et le renseignement des visiteurs,
= |es ventes des produits du Parc National des Pyrénées

Stationnement village de Gavarnie :
Le stationnement est actuellement payant dans le village de Gavarnie. Les tarifs restent les mémes que durant
la période estivale 5 € /voiture et 8 € / camping-car. Chaque ticket est valable 24 heures.

Acceés HEAS et Plateau du SAUGUE

Un arrété autorise I'accés a la route d’Héas RD 922 depuis le 16 février. Cette ouverture est bien sir
susceptible d’évoluer selon I’évolution des conditions météorologiques.

La route menant au plateau du Saugué est ouverte

STATION DU GRAND TOURMALET (Versant Bareges)

Domaine skiable du Grand Tourmalet (versant Baréges) :

Les tapis neige sont fermés.

Les parcours dans la station sont ouverts de 10h a 17h

Des zones sont balisées et damées, avec une permanence secours

En dehors de ces zones, sur le domaine skiable, les autres pratiques ne sont pas autorisées (arrété municipal)
Skibus gratuits depuis le village

Un Jardin des neiges est a disposition pour les tout-petits sans tapis

Pistes de luge

La piste de luge des Granges est en acceés libre
Il est proposé pour ne pas remonter a contre sens sur la piste d’utiliser les tunnels des tapis neige qui ne
fonctionneront pas.

Itinéraire de randonnée balisés et gratuits

1 parcours piétons raquettes est balisé et sécurisé sur la piste verte de Tournaboup vers la Laquette.

Des parcours piéton/raquettes sont proposés sur le plateau du Lienz a Baréges. Le circuit est décrit dans un
dépliant disponible a I’Office de Tourisme de Bareges.

On rejoint le Plateau du Lienz par navette depuis le parking de Tournaboup. 2,50€/pers.

Cours de ski avec I'ESF de Baréges

Club Piou Piou de 3 a 5 ans ouvert tous les jours de 10h a 12h et 13h a 15h ou de 15h a 17h
Cours collectifs et particuliers en ski de randonnée

ESF Bareges : Tel.: 05 62 92 68 86 - esf-bareges.fr




Cours de ski avec I'ESI Ecoloski de Baréges

Jardin des Neiges a partir de 3 ans ouvert tous les jours sauf le samedi

du dimanche au mercredide 10ha 12 hetde 14 ha 16 h et les jeudi et vendredide9ha 12 etde 14 ha 17 h
Cours collectifs et particuliers en ski de randonnée

Sorties en raquettes

ESI Baréges : Tel.: 05 62 92 69 66- www.ecoloski.fr

Excursion en Motoneige

Une balade d’initiation d’1 heure sur les pistes de Grand Tourmalet au départ du parking de Tournaboup.
A 15h tous les jours- 140 €/scooter — réservation obligatoire.

Motoneige Baréges — Tel.: 06 16 77 00 96 - www.motoneiges-bareges.fr

BIEN-ETRE & BALNEO

Ciéléo - Centre de balnéo

L'espace Beauté de Ciéléo a Bareges propose modelages, soins du visage, soins du corps, épilations} tous les
jours sauf le dimanche de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.

Sur réservation - Tel. : 05 62 92 68 02. - cieleo-bareges.com

Luz Zenitude
Massages, soins esthétiques et produits cosmétiques bio
7 Place de la Comporte a Luz Saint-Sauveur — Tel. : 06 07 82 03 07

Namasté

Soins de réflexologie plantaire, soins énergétiques, massages, hypnose ericksonienne
3 rue du Cotillon a Luz Saint-Sauveur — Tel. : 06 18 21 49 65

ACTIVITES EN VALLEE (Pays Toy)

Balade en chiens de traineaux :

Au cceur de la forét du Lienz a Baréges, des mushers vous emmenent en chiens de traineaux pour une balade
digne d’une aventure du « Grand Nord » a moins que vous ne préfériez 'initiation a la conduite d’attelage.
Acces obligatoirement par navette Tournaboup/Lienz (2,50€/pers.)

L’Appel Sauvage - Tel. : 06 07 01 56 82 - appel-sauvage.com

Randonnées accompagnées en raquettes a neige

Les offres sont multiples et accessibles a tous les niveaux : de |la balade découverte a la sortie raquettes
sportives, la sortie proposée par un accompagnateur en montagne permet de découvrir de nouveaux
paysages et d’améliorer sa technique en toute sécurité.

Aventure Rando — Tel.: 06 85 66 61 99 - www.aventure-rando.com

Yvan Brun — Tel. : 06 85 09 80 44

Bureau des guides de Luz - Tel.: 05 62 92 87 28 -www.guides-luz.com

Compagnie du sud Maison des guides — Tel.: 06 75 86 65 70 - www.maisondesguides.com

ESF Luz Ardiden — Tel.: 05 62 92 86 99 - www.esf-luzardiden.fr (bureau en face de I’office de tourisme)
Henri Nogué — Tel.: 06 80 73 07 00 — www.pyrenees-guide-montagne.com

Luz Aventures - Tel.: 05 62 92 33 47— www.luz-aventure.com



Randonnées accompagnées en ski de randonnée

Pour les skieurs d’un niveau intermédiaire a expert, c’est le moment de découvrir cette activité mélant
endurance a la montée et sensations fortes a la descente, en toute sécurité avec I'accompagnement de nos
professionnels :

Bureau des guides de Luz - Tel.: 05 62 92 87 28 -www.guides-luz.com

Compagnie du sud Maison des guides — Tel.: 06 75 86 65 70 - www.maisondesguides.com

ESF Luz Ardiden — Tel.: 05 62 92 86 99 - www.esf-luzardiden.fr (bureau en face de I’office de tourisme)
Henri Nogué — Tel.: 06 80 73 07 00 — www.pyrenees-guide-montagne.com

Luz Aventures - Tel.: 05 62 92 33 47— www.luz-aventure.com

Richard DUPONT - Tel. : 06 76 21 26 63 - www.pointapic.com

Bureau des guide Gavarnie Gédre — Tél 06 83 31 08 16
TREY Matthias — Tél. : 06 81 08 44 69 — www.horspistes.fr
Pensez a réserver votre matériel de ski de randonnée au préalable.

Oxygéne Ski Montagne : 4 avenue de Saint-Sauveur a Luz Saint-Sauveur— Tel.: 05 62 92 81 66
Skiset Les Mains dans la neige 1, place Montblanc a Esquiéze-Seére - Tel.: 05 62 92 34 88

Alpinisme hivernal

Pour les passionnés d’escalade, I'alpinisme hivernal permet d’évoluer et se faire plaisir dans des voies et
itinéraires de tous niveaux au coeur de la nature. Des prestations encadrées par des guides de haute
montagne permettent d’en profiter.

Guide pour la journée a partir de 420 € (a diviser par le nombre de personnes) — Matériel mis a disposition.
= Bureau des guides de Luz - Tel.: 05 62 92 87 28 -www.guides-luz.com

= Luz Aventures - Tel.: 05 62 92 33 47— www.luz-aventure.com

= TREY Matthias — Tél. : 06 81 08 44 69 — www.horspistes.fr

Balades faciles

=  Croix Saint Justin : (vue panoramique sur I’Ardiden et Baréges) : 45min depuis le village de Sers

= Piste de Bernazaou (Grust) : 1h jusqu’aux derniéres granges -

=  Promenade “A la croisée des chemins” : 2h - (topoguide Pays Toy Pittoresque)

= Circuit des trois villages (Sazos, Grust, Viscos) : 3h10 - Niveau moyen (topoguide FFR Vallées du Pays Toy)
Location de poussettes, poussette-luge et porte-bébés- Lou Mini Toy, 2 Place du Marché - 05 62 97 13 25

Descente en bob luge a Geédre

Descente en luge individuelle sur une piste de 700 m avec 8 virages.

Ouvert tous les aprés-midis de 14h a 18h - Tarif : 3,60€/descente- — 10 descentes 32 € - Gratuit pour les
enfants de moins de 7 ans accompagnés d’un adulte. Sans réservation

Hétel La Bréche de Roland a Gédre —Tél. : 05 62 92 48 54

Fat Bike & Randonnée Découverte en VTT électrique

Pierre, moniteur de VTT passionné, propose une découverte du Fatbike, vélo tout terrain a gros pneus, sur la
neige lors d’'une belle descente depuis Baréges avec ateliers de pilotage, conseils techniques, dérapages et
fous rires | Afin de bénéficier de conditions de glisse optimales, I'activité se déroule le matin depuis Baréges.
Durée: 1h30 - Niveau: facile — Taille minimum : 1m45 —45€/pers - Tous les jours sur réservation

Luz Bike Pyrenees - Tel.: 07 67 99 72 10 - www.luz-bikes-pyrenees.com

Randonnée Découverte en VTT électrique

Randonnées découverte en VTT électrique avec franchissement de 15 a 20 cm, piste 4 x4, chemin monotrace
1m50 de large — sur la commune de Bareges

Durée : 2 h - Taille minimum : 1m35 — 65 €/pers incluant le VTTAE, le casque et I'accompagnement avec
moniteur — Tous les jours sur réservation

Luz Bike Pyrenees - Tel.: 07 67 99 72 10 - www.luz-bikes-pyrenees.com




Luz Tyrolines

Un parcours de 16 tyroliennes, de 4 ponts népalais ponctué de 11 mini vias ferratas sur 2 kilometres avec une
arrivée au Pont Napoléon a Luz.-Le cadre est hors-normes et change de visage avec les saisons !

Durée 3 - 4 h. - 45€/personne - 40€/ personne a partir de 4 — minimum pour l'ouvrir : 12 personnes

Tout le matériel est fourni : casque, baudrier, longe ligne de vie, poulie et paire de gants cuir ; I'activité est
encadrée par des patrouilleurs - réservation obligatoire

Luz Aventures - Tel. : 05 62 92 33 47— www.luztyroline.com

Marche nordique

Cette marche dynamique permet grace aux batons de propulser le corps en avant et d’allonger la foulée. Une
activité accessible a tous qui fait du bien au corps et au moral !

Sortie encadrée par Raymonde Cazaux accompagnatrice en montagne.

25€/1h30 - prét de bdtons inclus.

Aventure Rando — Tel.: 06 85 66 61 99 - www.aventure-rando.com

Baptéme en parapente

Les vols en tandem s’effectuent depuis Hautacam avec 1200m de dénivelé pour un vol de 15a 25 mn.

A partir de 8 ans ou 30kg — Prévoir tenue de sport, chaussures de montagne, pantalon, polaire, coupe-vent,
lunettes et gants -95€/pers.

Air Aventure Pyrénées — Tel.: 06 81 50 86 50 - www.ecole-parapente-pyrenees.com

Henri Nogué — Tel.: 06 80 73 07 00 — www.pyrenees-guide-montagne.com

Parcours draisienne et vélo pour les petits
Un parcours équipé de modules est a disposition des tout petits sur la Promenade du Bastan au village de Luz-
Saint-Sauveur. (Acces libre et gratuit, les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents)

Trottinettes électriques

Découverte du village de Luz et alentours de facon ludique et sans efforts grace aux trottinettes électriques.
Magasin ouvert tous les jours de 8h30 a 17h45 - Tarif : 15€ I’heure

Nelly Ski —14, Place du 8 mai 1945 a Luz Saint-Sauveur — Tel. : 06 85 54 48 14

Via Ferrata de Coumély

Dans un site trés gazeux avec une vue époustouflante et face au Cirque de Gavarnie, la Via ferrata de Coumély
offre une ambiance de montagne avec une sensation de verticalité et d'alpinisme artificielle et cela en toute
sécurité. Elle reste une Via tres ludique dans un cadre exceptionnel et magnifique. Et pour finir, un pont
népalais qui vous laissera réveur.

D'un dénivelé de 300 m et d'une longueur de 400 m, la via de Coumély est d'une difficulté de AD+/ D

Entre Gédre et Gavarnie, au niveau du Chaos de Coumély. L’acces est libre mais nous recommandons d’étre
accompagné par un guide. LUZ AVENTURE - 6, rue de Baréges - 65120 LUZ-ST-SAUVEUR - Tél. 05 62 92 33 47 —
Via Ferrata de Coumély - 45€/pers - selon conditions météo

Luz Aventures - Tel.: 05 62 92 33 47— www.luz-aventure.com

Bureau des guide Gavarnie Gédre — Tél 06 83 31 08 16

Yoga
= Séances en plein air, a domicile ou par internet. 10€ la séance 1h
Studio Tandoori -Tel. : 06 82 30 46 36
= Séances en plein air ou par internet. 12€ la séance 1h/1h15
Yogashala (Samantha) - Tel. : 07 69 77 39 67 - yogashalaluz.wixsite.com/yoga

Maison du Parc national des Pyrénées
Ouverte du lundi au samedi de 13h30 a 17h30.




Les espaces muséographiques des Maisons du Parc National des Pyrénées seront fermés.

Restent en fonctionnement, en respectant les mesures de distanciation sociale :

= |’accueil des maisons du Parc National des Pyrénées et le renseignement des visiteurs,

= |es ventes des produits du Parc National des Pyrénées

Maison du Parc National des Pyrénées - 24, Place Saint-Clément a Luz Saint-Sauveur - Tel.: 05 62 92 38 38 -
www.maisondelavallee.org

Rallye photo
Découvrez également le village grace a un rallye photo a faire en famille et promenez-vous sur la balade du
Bastan au gré de deux expositions sur la faune sauvage et sur les pratiques agricoles du Pays Toy.

Patrimoine en balade « D’un lavoir a I'autre » :

Téléchargez I'application « Patrimoine en balade » directement depuis votre smartphone et laissez-vous ainsi
guider tout au long de cette visite ludique et originale « D’un lavoir a I'autre » au son des anecdotes des
habitants du village et a la découverte de la vie d’autrefois autour des lavoirs lorsque I’eau courante n’existait
pas.

Itinéraires de randonnée de découverte

Livret disponible gratuitement a I’Office de Tourisme de Luz ou en téléchargement sur www.luz.org .

* Promenade Napoléon & Eugénie : 45min - Niveau facile
L'Art de la ferronnerie - La Promenade Napoléon & Eugénie abrite une exposition permanente constituée
d’une quinzaine de panneaux dédiés a I'art de la ferronnerie. Un parcours qui valorise cet art essentiel du
patrimoine local et incite les promeneurs a porter leur regard sur les ouvrages de ferronnerie qui
jalonnent le village pour en découvrir ou en redécouvrir la diversité et la qualité. Départ depuis le Pont de
I'Yse (voir plan de ville).

= Un ceil sur Saint-Sauveur
Le quartier thermal se découvre le long d’un parcours surprenant, mis en histoire grace a la superposition
de croquis anciens sur I'observation du réel.
Quartier thermal (voir plan de ville).

Visite guidée d’Esquieze Sere avec les guides culturels pyrénéens
Les 11, 18, 25 février et le 4 mars

Traditions villageoises et richesses baroques de ses 2 églises

Esquieze - rendez-vous devant la mairie a 14h30

Sere- rendez-vous devant I'église a 16h

Réservation : Guides culturels 06 76 17 13 53 -

Activité gratuite.

& »

EVENEMENTS & ANIMATIONS

Point rencontre avec les gardes du Parc National des Pyrénées

Les 8, 16, 23 février - de 13h a 15h - rendez-vous sur le plateau de la Courade - Gavarnie — Itinéraire
raquettes n° 2

Observation de la faune et de la flore

Maison du Parc National des Pyrénées — Tel. : 05 62 92 42 48

Initiation au Fat Bike & Luz Saint-Sauveur

Les 10, 17, 24 février et le 3 mars

Tester gratuitement ce vélo tout terrain a gros pneus lors d’un circuit dans le village.
Départ : Parc Claude Massoure - A 13h, parcours enfant. A 14h, parcours adultes.




Places limitées — inscription obligatoire. Gratuit
Réservation : Office de Tourisme de Luz Saint-Sauveur — Tel. : 05 62 92 30 30

Initiation au yoga en plein air a Luz Saint-Sauveur

Les 12, 19, 26 février et le 5 mars

Marie et Samantha proposent des cours de découverte du yoga en plein air au Parc Claude Massoure.
Durée : 30 mn — 14h cours enfants. 14h30, cours adultes. Places limitées — inscription obligatoire. Gratuit
Réservation : Office de Tourisme de Luz Saint-Sauveur — Tel.: 05 62 92 30 30

Marché artisanal

Les 12, 19, 26 février et le 5 mars, de 12h a 17h — Place de I'office de tourisme

Producteurs, créateurs et artisans locaux vous proposent des produits de qualité et artisanaux. Venez vous
faire plaisir et régaler vos papilles

Initiation au cirque a Luz Saint-Sauveur

Le 15 février et le 1° mars

Un moment de détente pour petits et grands autour des arts du cirque.

Batons a fleurs, assiette chinoise, lancer de diabolo, des ateliers animés par Cirk en valet. Places limitées.
Durée 30 minutes. A 14h30 — 15h- 15h30 -16h - Places limitées — inscription obligatoire. Gratuit
Réservation : Office de Tourisme de Luz Saint-Sauveur — Tel.: 05 62 92 30 30

RESTAURANTS (Service plats a emporter)

A Baréges

L’Auberge du Lienz chez Louisette : ouvert tous les jours de 9h a 17h — Louisette installe ses tables et chaises
devant son auberge sur le plateau du Lienz et propose des plats chauds (garbure, tartiflette...), sandwichs au
pain au levain maison (foie gras, roti de porc maison...) et bocaux de garbure, civet, foie gras, truite - Tel.: 05
6292 67 17 — 06 52 18 77 97 - chezlouisettebareges.com

La Couquelle : Tel.: 05 62 92 68 15 - tous les jours en journée de 10H a 18H- crépes et gaufres, sandwichs
chauds et froids, boissons et vin chaud — tartiflette — camembert roti — plateau raclette a emporter prét a
utiliser - www.facebook.com/couquelle

Le Bistrot : Tel.: 05 62 91 54 78 - www.facebook.com/Le-Bistrot-

A Sers
La Bergerie de Sers Chez Rosette : Tél. : 05 62 92 84 32 / 06 77 00 15 02 Confit de canard pommes de terres,
garbure sur réservation

A Gavarnie-Geédre

Bréche de Roland — Gedre: Tel.: 05.62.92.48.54 / 05 62 92 46 25 - Bocaux gastronomiques sur réservation -
www.gavarnie-hotel.com

L’antre’potes — Tel. : 05 6237 93 42 / 06 82 14 74 45 - tous les jours de 11h a 18h.

Les Cascades — Tel.: 05 62 92 40 17 - www.restaurantlescascades-gavarnie.fr

Le Mourgat — Tel. : 06 74 25 40 96 - facebook.com/lemourgat

A partir du 13 février — Livraison possible jusqu’a Luz

Bar le Pailha — Tel. : 05 62 92 47 61- Crépes, gaufres et boissons chaudes en journée.

Pizzayo’lo — Gédre—tél. : 0562 93 81 08 / 06 82 03 98 89

A Luz-Saint-Sauveur
BasqueToy —Tel. : 05 62 91 68 72 - tous les soirs.
Cairn : Tel. : 05 62 32 79 72 - tous les jours midi et soir




Cimes : Tel.: 05 62 92 81 52 - Pataterie tous les soirs

Boulangerie des Gaves : Tel.: 05 62 91 29 14 tous les jours midi et soir
Club Toy: Tel.: 07 64 23 51 00 -tous les jours midi et soir — livraison
L’Europe : Tel.: 05 62 92 95 66 - boissons a emporter tous les jours
Marmiton : Tel.: 05 62 42 57 04 - tous les jours midi et soir

O Fromages: Tel.: 06 59 07 01 05 - tous les jours midi et soir

Pizz Ariane : Tel. : 09 83 42 63 62 — du jeudi au dimanche soir - livraison
La Tasca—Tel. : 0562 92 96 22 -tous les jours midi et soir - livraison

La Taverne — Tel. : 05 62 92 90 38 - tous les jours sauf le mercredi.

Le Tipic—Tel. : 05 62 92 17 36 - Crépes et boissons a emporter tous les jours
Le Txoko —Tel. : 05 62 92 35 57 - tous les jours midi et soir- livraison le soir

A Viscos
La Grange aux Marmottes — Tél. : 05 62 92 91 13 / 05 62 92 93 75

COMMERCES & SERVICES

MAGASINS DE SPORTS

A Baréges
Alp Sport - 29 route de Labatsus —Tel. : 05 62 92 66 12

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de
Intersport Marcou — 44 rue Ramond - Tel. : 05 62 92 65 00
Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de
Location sport 2000 — 4 rue Ramond —Tel. : 05 62 92 19 99
Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de
Skimium les crétes - 3 route de Labatsus —Tel. : 05 62 93 96 34
Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de

A Luz Saint-Sauveur

Ardiden Sports - 3 bis, Place du 8 mai 1945 - Tel. : 06 14 11 64 92

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport - ouvert tous les matins de 9h a 12h
Boule de Neige - 11, Place du 8 mai 1945 - Tel. : 05 62 94 17 78

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport

Intersport Sporting - 8, Place du 8 mai 1945 - Tel. : 05 62 92 80 22

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport

Nelly ski - 14, Place du 8 mai 1945 - Tel. : 06 85 54 48 14

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport

Oxygene Ski Montagne - 4 avenue de Saint-Sauveur - Tel. : 05 62 92 81 66

Location de matériel de ski, ski de randonnées, splitboard) et raquettes — Matériel et vétements de sport
Skimium Easyride - 5, Place du 8 mai - Tel. : 09 51 87 29 86

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport

Skiset Les Mains dans la neige - 1, place Montblanc a Esquiéze-Sére —Tel. : 05 62 92 34 88

Location de matériel de ski et raquettes — Matériel et vétements de sport

Tourmalet Bikes - 18 Place du 8 Mai — Tel.: 06 28 52 41 47 - www.tourmalet-bikes.com

Location de VTT, VTT électrique, VTC électrique, Vélo de route — Matériel et vétements de sport

A Gavarnie
Altigliss — les rochers blancs a Gavarnie—Tel.: 05 62 92 48 29
Location de ski de randonnées et luges - Matériel et vétements de sport



La Cordée a Gavarnie - 05 62 92 47 61- www.ski-trail-lacordee-gavarnie.fr
Location de ski, raquettes, luges - - Matériel et vétements de sport —chaussures de randonnée

ALIMENTATION

A Baréges
Au Pain gourmand du Tourmalet — rue Ramond-Tel. : 07 72 02 74 03

Boulangerie — Patisserie

Boucherie Charcuterie Sabathier — rue Ramond — Tel. : 05 62 92 68 12
Boucherie Charcuterie

Martine a la montagne — 9 rue Ramond —Tel. : 05 62 36 35 79

Thés — Gateaux fait maison

Ourson — rue Ramond - Tel. : 05 62 92 19 99

Cadeaux — Souvenirs

Pitchouli — Rue Ramond —Tel. : 06 11 92 32 99

Charcuterie — Fromages

Pizza et Compagnie — 3 rue Ramond —Tél. : 07 82 31 52 91

Pizza a emporter

Traiteur et Compagnie - 3 rue Madame de Maintenon — Tel. : 07 82 36 33 12
Plats a emporter

Vival — 29 rue Ramond —Tel. : 06 68 55 90 68

Superette

Vin 4 d’a Coté - - Rue Ramond - Tél. : 06 80 03 30 99

Crépes et patisseries maison, boissons chaudes, vin chaud... I'aprés-midi
Le Bistrot — 45 rue Ramond — Tél. : 06 08 07 21 19 / 05 62 91 54 78
Sucré et salé de 15h a 18h

A Luz-Saint-Sauveur et alentours

Boucherie JMP — 6 pont de Luz a Esquieze- Tel. : 05 62 92 03 23

Boucherie Sajous et fils - 2 place Auge de Couffitte a Luz-Saint-Sauveur — Tel. : 05 62 92 80 03 -
www.boucherie-sajous.com

Boulangerie des Gaves — 21 place du 8 mai a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 05 62 92 80 47
Boulangerie Montaubaun —quartier Marcadal a Esquieze Sere —Tel. : 09 81 48 86 06
Brasserie du Pays toy — Le Village a Sassis - Tel.: 05 62 41 45 13 - brasserie-paystoy.com
Visite tous les jeudis de 16h a 18h Possibilité d’étre Brasseur d’un jour de 9ha 16h — 60€ avec 4 bouteilles —
limité a 5 personnes

Carrefour Market - 1 place Mont blanc a Esquieze Sere —Tel. : 05 62 92 83 01
Supermarché

Carrefour Montagne - 4 place Auge Coufitte a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. 05 62 92 80 67
Supermarché

Cave Cazaux — 1 rue de Bareges a Esterrre - Tel. : 05 62 92 81 94

Cave a fromages - 6 place du 8 mai 1945 a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 05 62 92 94 15
Cave des Pyrénées - 2 rue de Baréges a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 05 67 45 85 16
Epicerie fine, produits régionaux et bio

Délices des Pyrénées - Place Montblanc a Esquieze Sere —Tel. : 05 62 92 34 88

Epicerie fine, produits régionaux

Distillerie d’Occitanie — 10 rue Souscastet a Luz-Saint-Sauveur — —Tel.: 05 62 93 89 97
Ets Dupouy — 4 rue du Pont de Luz a Esquieze Sere — Tel.: 05 62 92 85 64

Primeur




Gateau a la broche a Sia (entre Luz et Gavarnie) - Tel.: 05 62 92 49 34
Démonstration tous les aprés-midi de 14h a 19h30.

Nouveau : pour les intolérants au gluten, version du gateau a la farine de mais. Gateaux de 500g :18€ I'unité.

Lou Capéou - Avenue de Saint Sauveur a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 05 62 34 26 80

Charcuterie, fromages, produits régionaux

Miellerie du Pays Toy — 14 rue d’Ossun prolongé a Luz-Saint-Sauveur — - Tel. : 06 73 71 60 94

Mille Flor— 1 passage flor a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 05 62 95 10 35
Epicerie fine — chocolats

O Fromages — 1 rue Cotillon a Luz-Saint-Sauveur — —Tel. : 06 59 07 01 05
Fromages

GAEC Castanet — Pragneéres - Tél. : 06 95 54 08 72 - rene.sabatut@free.fr

Les Ruchers du Tourmalet — Betpouey — Tél. : 05 62 92 92 92
Ouverture de la miellerie tous les vendredisde9hal2hetde14hal8h

A Gavarnie

Au petit marché - Place de la Bergére a Gédre — Tel. : 05 62 45 35 14
Epicerie

Boulangerie la Renardiére a Gavarnie — Tel.: 05 62 92 40 16

Le petit creux a Gavarnie — Tel. : 05 62 92 40 40

Alimentation

Vival a Gavarnie-Tel. : 05 62 92 46 08

Epicerie

SERVICES

A Luz-Saint-Sauveur

Lou Mini Toy - 2 Place du Marché —Tel. : 05 62 97 13 25

Location de poussettes, poussette-luge et porte-bébés

Centre de loisirs Jclub : 3/12 ans -

Ouvert du lundi au vendredi uniqguement du 15 sur réservation 48h avant
Créeche Marmo’Toy 8 semaines/3 ans —

Ouvert du lundi au vendredi sur réservation au préalable (places limitées)
Babysitters :

Liste a disposition a I'Office de Tourisme de Luz
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